Jahresbericht
2024

Rheumaliga beider Basel
Bewusst bewegt



Jahresbericht des Prasidenten

Liebe Leserinnen und Leser lich erhoht werden, wahrend die

kantonalen Beitrdge durch BS
« Unser Friihling ist endlich und BL auf dem gleichen Niveau
gekommen, mit dem sanften gesichert werden konnten - Ub-
Lachen der Aprilsonne rigens auch far 2025. Sehr wich-
und dem Schatten der tig - die Sozialberatung konnte
Aprilschauer.» mit der Einstellung von Corin-
Byron Caldwell Smith (1849- ne Stampfli wieder vollumfang-
1877) lich angeboten werden, und die

Nachfrage nach Beratungen ist
Aller guten Dinge sind bekannt- weiterhin hoch. Im vergange-
lich drei - und dieser Fruhling ist  nen Jahr nahmen 178 Klienten in
bereits der Dritte seit dem Neu- 1392 Stunden dieses fir sie kos-
start der Rheumaliga beider Ba- tenfreie Angebot in Anspruch,
sel im Mai 2023. womit das vorgegebene Soll des

Bundesamtes flir Sozialversiche-
Die damals (ibernommenen finan- rungen (BSV) voll erfillt wurde.
ziellen Altlasten unserer Rheuma-
liga konnten mit Abschluss des Ein einziger kleiner Wermutstrop-
Budgetjahres 2024 getilgt werden, fen sind die 2024 leicht ricklgu-
und die Finanzen sind somit end- figen Mitgliederzahlen, bedingt
lich wieder im griinen Bereich. durch den Abgang von 40 Men-

schen aufgrundvon Alter, Ubertritt
Verschiedene Faktoren haben in ein Pflegeheim oder Hinschied.
dies ermoglicht. Das Kursange- Erfreulicherweise sind aber auch
bot wurde leicht erweitert und neue Mitglieder hinzugekommen
erfreut sich hoher Beliebtheit, al- - bereits 12 in den ersten beiden
len voran das Osteogym und die  Monaten des neuen Jahres 2025!
Wasserkurse. Dank konsequen-
tem Fundraising konnten die Ein- Das Angebot an Vortragsveran-
nahmen durch Spenden deut- staltungen konnte 2024 auf dem
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gleichen hohen Niveau wie im
Vorjahr beibehalten werden. Die
Veranstaltungen waren gut bis
sehr gut besetzt, und bei einigen
mussten aufgrund des hohen In-
teresses zusatzliche Stihle in
den Vorlesungssaal gebracht
werden.

Mit dem Ziel, unser Angebot fur
Rheuma-Betroffene aller Alters-
klassen in der Region bekannter
zu machen, war die Rheumaliga
beider Basel 2024 am Familien-
tag des Universitatskinderspitals
beider Basel (UKBB) wie auch
an der Messe «Marktplatz 55+»
in der Markthalle Basel mit ei-
nem Stand vertreten. Die Stdnde
der Rheumaliga waren an bei-
den Veranstaltungen sehr gut
besucht, sodass wir auch 2025
wieder dabei sein werden. Die
Sichtbarkeit unserer Rheumaliga
soll 2025 in Baselland zuséatzlich
durch einen neuen Kurs in Sis-
sach und einen Vortrag im April
in der Kantonsbibliothek Liestal
weiter ausgebaut werden.

Im Namen des Vorstands be-
danke ich mich fir Ihr Vertrauen
und lhre Treue wahrend der letz-
ten beiden Jahre. Ohne Sie hat-
ten wir es nicht geschafft!

BERICHT DES PRASIDENTEN

Ein grosses Dankeschéon und
ein Kompliment gehen an unse-
re Geschéftsleiterin Anita Os-
wald und unsere Sozialarbeite-
rin Corinne Stampfli, welche den
grossten Beitrag dazu geleistet
haben, dass die Rheumaliga bei-
der Basel wieder auf Kurs ist.
Der Verlauf der letzten beiden
Jahre kann auch treffend mit ei-
nem Frahlingszitat des ehema-
ligen Marineoffiziers Wilhelm
Schulz (1906-1986) zusammen-
gefasst werden: «Erst miissen
rauere Stiirme, die den Fruhling
ankindigen, verbraust sein, ehe
die Blute hervordringt.»

Ihr
Stephan Gadola
Prasident
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Leistungsbericht

Die Angebote der Rheumaliga beider Basel stlitzen sich auf drei Haupt-
sdulen: Bewegungskurse, 6ffentliche Veranstaltungen und die Sozial-
beratung.

Bewegungskurse
Die wochentlichen Kurs-Lektionen halten die Gelenke beweglich und
kraftigen den Korper.

Anzahl Kursart Teilnehmende
2 Active Backademy 1
6 Osteogym 52
19 Aquawell 167
8 Aquacura 45
8 Power Aquawell 81

4 Qi Gong 30
2 Rheumagymnastik 1
2 Sanftes Pilates 14
2 Zumba Gold 19

1 Malen und Gestalten 1
54 Total 431

Insgesamt ist die Auslastung um 8% gestiegen.

Veranstaltungen

An 9 Veranstaltungen nahmen mehr als 476 Personen teil. Wir waren
auch am Marktplatz 55+ in Basel prasent, mit mehr Standbesuchern
als wir zahlen konnten. Die Veranstaltungen erhéhen unsere Sichtbar-
keit in der Offentlichkeit.

LEISTUNGSBERICHT



Sozialberatung

Nach der Ubergangszeit mit Alice Marfurt fanden wir in Corinne
Stampfli, Sozialarbeiterin BA, ab Méarz die neue Sozialberaterin. Sie
hat sich schnell eingearbeitet und die Dossiers nahtlos ilbernommen.
So konnten wir 178 Rheumabetroffene in 1392 Beratungsstunden un
tersttitzen und begleiten.

Mitglieder
Uns unterstitzen aktuell 823 aktive Mitglieder.

Vorstand

Die Vorstandsmitglieder arbeiten ehrenamtlich ohne Entschadigung.
Sie haben fir die Fiihrung der Rheumaliga total rund 209 Stunden
aufgewendet.

Personal

Die Geschéftsleiterin und die Sozialarbeiterin sind je in einem 80%-Pen-
sum tétig. Im Kurswesen kam eine Person dazu, so dass wir nun 8 er-
fahrene Kursleitende beschaftigen.
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Jahresrechnung 2024

Die detaillierte Jahresrechnung und der Revisionsbericht
kénnen auf der Webseite www.rheumaliga.ch/blbs
heruntergeladen werden.

Bei Bedarf senden wir Ihnen gerne ein Exemplar per Post.
Bestellung bei der Geschéftsstelle unter
info.bsbl@rheumaliga.ch oder Tel. 061 269 99 50.

Mochten Sie uns

Die Rheumaliga beider Basel finan-
unterstiutzen? ziert sich durch Mitgliederbeitrége
und Gelder der 6ffentlichen Hand.
Leider gentigt das nicht, weshalb
wir auf Spenden angewiesen sind.
Helfen Sie mit.

JAHRESRECHNUNG



Bilanz per 31. Dezember 2024

2023 2024
CHF CHF
AKTIVEN
Umlaufvermégen
Flassige Mittel 31500 29207
Forderungen 11'860 0
Aktive Rechnungsabgrenzung 29145 31451

72‘505 60‘658

Anlagevermdgen

Mobiliar, Hardware 3 3
3 3
Total Aktiven 72‘508 60‘661
PASSIVEN
Fremdkapital
Verbindlichkeiten 3407 -5'610
Passive Rechnungsabgrenzung 61873 25'156

65280 30‘766

Fonds
Emma Schaub-Stiftung 4'029 4'029
4'029 4029
Organisationskapital
Kapital per 1. Januar 31483 3199
Jahresergebnis -28°284 22'667

3199 25‘866

Total Passiven 72'508 60‘661
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Betriebsrechnung 2024

Rechnung | Rechnung
2023 2024
CHF CHF
ERTRAG
Staatliche Beitrage
Bundesbeitrag IV-Gesetz 89'285 72'000
Bundesbeitrag Rheumagesetz 25'617 17'669
Kantonsbeitrag BS 60000 60000
Kantonsbeitrag BL 30°000 30°'000
204‘902 179669
Mittelbeschaffung
Mitgliederbeitrage 34'510 32790
Spenden, Legate 11°481 32'938
Schweiz. Rheumaspende 4'731 4'574
50722 70302
Ertrag aus Leistungen
Kurse 116789 129961
Hilfsmittel und Broschiren 1423 1292
Anlasse 0 0
Ertragsminderungen -7'974 -2'462
110‘238 128791
Total Ertrag 365862 378'762
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Rechnung | Rechnung
2023 2024
CHF CHF
AUFWAND
Direkter Projektaufwand
Gehalter 78'572 163486
Sozialleistungen 8844 24696
Ubriger Personalaufwand 1'946 2'081
Beitrédge an Klient*innen -230 0
Kurswesen 109665 107022
Hilfsmittel und Broschiren 6823 1031
Zeitschrift Schweiz. Rheumaliga 7'650 7123
Projektentwicklung 125054 0
338224 305439
Ubriger Verwaltungsaufwand
Werbung/Kommunikation 9401 6118
Miete/Unterhalt Beratungsstelle 21352 13'379
Unterhalt Infrastruktur 3006 415
Verwaltungsaufwand 21844 38'508
55603 58420
Zwischenergebnis -27‘966 14903
Finanzerfolg
Finanzertrag 40 0
Finanzaufwand -359 -351
-319 -351
Ausserordentlicher Erfolg
Ausserordentlicher Erfolg 0 8114
0 8‘114
Total Aufwand 394146 356‘096
Jahresergebnis -28‘284 22666
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Vorstand und Mitarbeitende

Bild: S. Gadola, M. Siegrist, H.D. Hiillstrung

Vorstand

= Prof. Dr. med. Stephan Gadola Prasident
= Dr. med. Hans Dieter Hullstrung

= My To-Siegrist

«Die Rheumaliga beider Basel ist fiir mich die

richtigste und wichtigste Stiftung zur Unterstiitzung

der von Rheuma-Krankheiten Betroffenen in der Region.»
Dr. med. Hans Dieter Hullstrung

«Die Rheumaliga will Betroffene orientieren, informieren
und unterstiitzen ihr Leben mit Rheuma lebenswert zu
gestalten.»

My To-Siegrist

VORSTAND UND MITARBEITENDE



Geschiiftsstelle

= Anita Oswald
Geschéftsleiterin

= Corinne Stampfli
Sozialberatung

Bild: A. Oswald, C. Stampfli

Mitarbeitende

= Meegan Hostettler Kursleiterin
= Salome Ritz Giamboni Kursleiterin
= Cornelia Pereira Notter Kursleiterin
= Karin Barbey Kursleiterin
= Eliane Méglin Kursleiterin
= Esther Risch Kursleiterin
= Wei-Ya Zheng Kursleiter

= Ariane Weber Kursleiterin

Buchhaltung und Revision

= Stiftung.ch, Zirich Buchhaltung
= BGS Wirtschaftsprifungs AG, Revision
Zurich/Arisdorf
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Rheumaliga beider Basel
Bewusst bewegt

Rheuma kann Alle treffen!

2 Millionen Menschen in der Schweiz leiden
an einer rheumatischen Erkrankung.

Die Rheumaliga hilft mit Kursen, Beratung,
Hilfsmittelshop, Information.

Herzlichen Dank fir lhre Unterstitzung!

Rheumaliga beider Basel
IBAN CH26 0900 0000 4002 0363 6

Rheumaliga beider Basel
Gellertstrasse 142, 4052 Basel
Telefon 061 269 99 50
info.bsbl@rheumaliga.ch
www.rheumaliga.ch/blbs
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