
Fibro-Workshop mit Vortrag 
„Innovative Behandlungsmethoden 
und moderne Therapieformen“ 

für Menschen mit chronischen Schmerzen

am 18. Januar 2025 von 14 - 17 Uhr im     
epigeniXzürich, Seestrasse 160, 8002 Zürich  

Vortrag und Erfahrungsaustausch zu Fibromyalgie bei Tee

Dr. med. Krisztina Baráth, MAS ETH NH 
www.epigenixzuerich.ch, Gründerin & leitende Ärztin der Praxis  
epgeniXzürich. „Wir betrachten jede Patientin und jeden Patienten 
auf zehn Ebenen: von den Mitochondrien über die Zellen, die 
Gewebe und den Körper als Ganzes bis hin zum sozialen und öko-
logischen Kontext. Dies ermöglicht ein ganzheitliches Verständnis 
des Menschen und damit eine  
individuelle und zielgerichtete  
Behandlung.“

Jeannette Rechsteiner-Baur, Certified Fibromyalgia Advisor®,
www.fibro-myalgie.ch, Inhaberin Fibromyalgie GmbH, Vor-
standsmitglied der Schweizerischen Fibromyalgie-Vereinigung, 
Koordinatorin Deutschsprachige Schweiz, in Ausbildung zum 
Certified Fibromyalgia Coach® beim International Fibromyalgia 
Coaching Institute, LLC

Für ASFM-Mitglieder CHF 25.00 
Für Nicht-Mitglieder CHF 50.00 

Rue du Village 13
1424 Champagne
Tel.: +41 77 409 92 28 
info@suisse-fibromyalgie.ch 
www.suisse-fibromyalgie.ch

Teilnehmerzahl beschränkt! Anmeldung unter 
jeannette.rechsteiner@suisse-fibromyalgie.ch


